
 

  
 



 

  

 
 

 
CARTA DE PRESENTACIÓN 

 
 
 

                                                                               León a 13 de julio de 2016 
 
Estimados compañeros: 
 

Desde la  Junta Autonómica de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN Castilla y León) queremos dirigirnos a todos los médicos que 
ejercen en Atención Primaria, así como a los residentes de Medicina Familiar y 
Comunitaria de la Comunidad, para invitaros a asistir al 4º Congreso Autonómico 
SEMERGEN, que se celebrará  los días 18 y 19 de Noviembre en León. 

Los integrantes de los comités organizador y científico estamos trabajando para 
que este congreso sea de vuestro interés, no solo desde el punto de vista científico, 
sino también como lugar de encuentro y convivencia entre compañeros con idénticos 
retos profesionales. 

En este congreso se abordarán temas de actualidad relacionados con la 
actividad clínica cotidiana en  las consultas de Atención Primaria. Trataremos 
diferentes aspectos desde nuestra razón de ser, trabajando para el paciente y 
facilitando su interrelación con la atención hospitalaria. 

Tendremos presente la difusión de nuestras actividades de formación 
continuada integradas en un desarrollo profesional continuo, así como divulgar y 
promover nuestra participación en los diferentes estudios de investigación alentados 
desde nuestra Sociedad. 

SEMERGEN siempre guarda un espacio especial para los residentes de Medicina 
Familiar y Comunitaria, y están elaborando talleres específicos diseñados por ellos. 

Esperamos con vuestra colaboración conseguir los objetivos propuestos, a la 
vez que os animamos a asistir al Congreso presentando comunicaciones y casos 
clínicos que seguro nos enriquecerán a todos.  A finales del otoño nos vemos en "León, 
cuna del parlamentarismo". 

 
 

 
 
 
Francisco V. Martínez García 
Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León 
Presidente del Comité Organizador 
 



 

  

 
 

COMITÉS DEL CONGRESO 
 
 
 

COMITÉ DE HONOR (Pendiente de confirmación) 
 

Excmo. Sr. Don Juan Vicente Herrera Campo 
Presidente de la Junta de Castilla y León. 

 

Excmo. Sr. D. Antonio Silván Rodríguez 
Alcalde Presidente de la Ciudad de León. 

 

Excmo. Sr. D. Antonio María Sáez Aguado 
Consejero de Sanidad de Castilla y León. 

 

Ilmo. Sr. D. Juan Martínez Majo 
Presidente de la Diputación Provincial de León 

 

Ilma. Sra. Dª.  María Teresa Mata Sierra 
Subdelegada del Gobierno en León. 

 

Sr. Magnífico Juan Francisco García Marín 
Rector de la Universidad de León. 

 

Ilustre Sr. D. José Luis Díaz Villarig 
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de León. 

 

Ilustre Sr. D. José Luís Blanco Valle 
Presidente del Colegio Oficial de Enfermería de León. 

 

Dr. D. José Luis Llisterri Caro 
Presidente de la Sociedad Española de Atención Primaria. 

 

Dr. D. Vicente Martín Sánchez 
Presidente de la Sociedad Española de Atención Primaria de Castilla y León. 

  



 

  

 

 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 

Presidente:  
Dr. D. Francisco V. Martínez García 

Médico de Familia. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Respiratorio y Aparato Locomotor SEMERGEN. 

 
Vicepresidente 

Dr. D. Vicente Martín Sánchez  
Presidente de la Sociedad Española de Atención Primaria de Castilla y León.  

Profesor Titular. Área de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León 

 
Vocales: 

 
Dr. D. José Pedro Fernández Vázquez 

Médico de Familia. Centro de Salud Armunia. León. Coordinador de Servicios Médicos del CEP.  
 

Dra. Dª. Ana María González González 
Médico de Familia. Centro de Salud Valencia de Don Juan. León. 

 
Dr. D. Omar Mahmoud Atoui 

Médico de Familia. Centro de  Salud Bembibre. León. 
 

Dr. D. Julio Zapata Alvarado. 
Médico de Familia. Centro de Salud Armunia. León. 

 
Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez 

Residente de Medicina de Familia de 3er año. Centro de Salud Bembibre. León. 
 

Dr. D. Abdurrahman Adlbi Sibai 
Residente de 2º año de Medicina de Familia. Centro de Salud Condesa. León. 

 
Dr. D. Aristela Arias Rosario 

Residente de 4º año de Medicina de Familia. Centro de Salud La Palomera. León. 
 
 
 
 

 
 

  



 

  

 
COMITÉ CIENTÍFICO 

 

Presidente:  
Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Bembibre. León. Coordinador Nacional del Grupo de 
Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

 

Vocales: 
Dr. D. Serafín de Abajo Olea 

Médico de Familia. Centro de Salud San Andrés de Rabanedo. León. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

 

Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo 
Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural. Burgos. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Coordinador Nacional del 

Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. 
 

Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez 
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Rodrigo. Salamanca. 

 

Dr. D. Jaime López de la Iglesia 
Médico de Familia. Centro de Salud Condesa. León. Coordinador de la Unidad Docente del 

Área de Salud de León. 
 

Dr. D. Julio Leopoldo Zamarrón Moreno 
Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Segovia. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 
 

Dr. D. Ángel Marcos Rodríguez 
Médico de Familia. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Coordinador Nacional del Grupo 

de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 
 

Dra. Dª. Beatriz Peleteiro Cobo 
Médico de Familia Residente de 4º año. Centro de Salud Bembibre. León. Representante de 

residentes Castilla y León. 
 

Dr. D. Juan Ignacio López Gil 
Médico de Familia. Centro de Salud José Aguado. León. 

 
Dra. Dª. Elena Carriedo Ule 

Médico de Familia. Centro de Salud Jose Aguado II. León. 
 

Dr. D. Javier Marcos Olea 
Médico de Familia. Centro de Salud Eras de Renueva. León. 

 
Dr. D. José María de Dios Hernández 

Médico de Familia. Centro de Salud Garrido Sur. Salamanca 
 

Dr. D. Emilio Blanco Tarrio 
Coordinador fundacional del Grupo de Trabajo de Dolor. Ex-Presidente de SEMERGEN  Castilla 

y León. Médico de Familia. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. 



 

  

 
 

AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO 
 
 
VIERNES 18 de noviembre de 2016 
 
9,00 – 11,00 horas. Defensa de Poster y Comunicaciones. Sesión 1. 
 
9,00 – 11,00 horas. Defensa de Poster y Comunicaciones. Sesión 2. 
 
11,00 – 11,30 horas. Café. 
 
11,30 – 14,00 horas. Talleres Residentes: 

Cómo interpretar una espirometría. 
Exploración del pie diabético 
Análisis de artículos científicos. 
Insuficiencia cardíaca: Manejo del paciente en Atención Primaria 
 

14,00 – 15,00 horas. Comida de trabajo. 
 
16,00 -17,30horas. Mesa 1. Update en EPOC.  
 
Sumando opciones en la EPOC.  
¿Qué es primero: la molécula o el  dispositivo?  
Ejercicio físico. Rehabilitación respiratoria. 
 
17,30 – 19,00 horas. Mesa 2. Update en Actividades Preventivas.  
 
Vacunación del adulto. 
 
19,00 - 19,30 horas. Café. 
 
19,30 – 20,30 horas. Mesa 3. Mesa sobre la Profesión médica 
 
20,30 horas. Inauguración oficial del Congreso. 
 
20,30 - 21,00 horas. Conferencia magistral. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 
 
SÁBADO 19 de noviembre de 2016 
 
9,00 – 10,00 horas. Defensa de Poster y Comunicaciones. Sesión 3. 
 
10,00 – 11,30 horas. Mesa 4. Update en Cardiovascular.  
 
Insuficiencia cardiaca. Fibrilación auricular. Anticoagulación. 
 
11,30 – 12,00 horas. Café. 
 
12,00 – 13,30 horas. Mesa 5. Update en Diabetes.  
 
Cada vez mejor: Nuevas estrategias de tratamiento. 
 
13,30 – 14,00 horas.  Entrega de premios a mejor Comunicación y Poster en las 
categorías adjuntos y residentes. 
 
14,00 – 14,30 horas. Clausura. 
 
14,30 horas. Coctel. 
 
 
  



 

  

 
 

 
SEDE DEL CONGRESO 

 
 

 
 
 

 
 

 
Hotel Real Colegiata San Isidoro *** 

Plaza Santo Martino, 5 
24003 León (España) 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



 

  

 
 
 
 

SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

C/ Narváez Nº 15, 1º izq 
28009 Madrid 

 
 
 

Tel: 902 430 960 
Fax: 902 430 959 

 
 

Persona de contacto:Nicholas Kelly 
nkelly@apcongress.es 

 
  

mailto:nkelly@apcongress.es


 

  

 

 
OPCIONES DE COLABORACIÓN 

 
 

 SIMPOSIO SATÉLITE 

Coste: 3.000€ + iva  
Características: 

 Una hora y media de duración. 

 El patrocinador podrá estructurarlo como desee siempre que se ajuste a los objetivos del Congreso. 

 La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos de moderadores y ponentes (inscripción, 
alojamiento, desplazamiento y honorarios). 

 
 MESA REDONDA 

Coste: 2.000€ + iva  
Características: 

 Pertenecen 8 inscripciones gratuitas. 

 Una hora y media de duración. 

 La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos de moderadores y ponentes (inscripción, 
alojamiento, desplazamiento y honorarios). 

 
 TALLER  

Coste: 2.000€ + iva 
Características: 

 Asociadas 8 inscripciones gratuitas. 

 Una hora y media de duración. 

 La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos delos ponentes (inscripción, alojamiento, 
desplazamiento y honorarios). 

 
  

 STAND 

Espacio para stand de 3x2m       2.500€ + iva 
 

Características: 

 El nº del stand será adjudicado por orden de petición. 

 El preciodel espacio del stand no incluye estructura modular. 

 
 

 DISPLAY EN LA EXPOSICIÓN COMERCIAL 

Coste: 500€ + iva  
Características: 
El patrocinador pondrá en la zona de exposición comercial un display con publicidad de su empresa. 
 

 

 PATROCINO DE LA WEB DEL CONGRESO O ANUNCIO EN LA WEB 

Coste: 1.000€ + iva 
Características: 
El patrocinar de la web del congreso tendrá en todas las páginas y sección de la web el logo de su 
empresa.  



 

  

 
 

 
 

INSCRIPCIONES AL CONGRESO 
 

 
 

 
 
 
 

Los precios incluyen el 21% de IVA. 
(1) Socios SEMERGEN 
(2) Tipo de inscripción exclusivo para Residentes de Medicina de Familia de la 
CCAA de Castilla y León que sean Socios de SEMERGEN. 
(3) Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia 

Inscripción al Congreso: 
La cuota de inscripción incluye: documentación del Congreso, acceso a todas las 
sesiones científicas y pausas café. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

CUOTA INSCRIPCIÓN 
HASTA EL 25 DE 

OCTUBRE DE 2016 

 
A PARTIR DEL 26 DE 
OCTUBRE DE 2016 

 

 
SOCIOS (1) 

 
100,00€ 

 
150,00€ 

 
NO SOCIOS 

 
150,00€ 

 
200,00€ 

 
RESIDENTES SOCIOS DE SEMERGEN 

(2) 

 

gratuita gratuita 

 
RESIDENTES (3) 

 
75,00€ 

 
125,00€ 



 

  

 
 
 

 
HOTEL OFICIAL DEL CONGRESO 

 
 

 
 
 
 

HOTEL REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO 

 

TIPO DE HABITACIÓN PRECIO 

DUI 54 €/ noche 

DOBLE 78 €/ noche 

 
En régimen de alojamiento y desayuno, precio por habitación y noche. 
Iva incluido. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 
 

 
Boletín de Reserva 

 

DATOS DE FACTURACIÓN 
RAZÓN SOCIAL........................................................................................CIF......................... 
DIRECCIÓN............................................................................................................................ 
CIUDAD........................................................................C.P.........................TLFNO................. 
E-MAIL................................................................................................................................... 

 

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que 
aparezca en las publicaciones del Congreso.Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

 
PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 
.............................................................................................................................................. 
 
NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 
.............................................................................................................................................. 

 
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos) 

Este nombre comercial será el que se publique en el programa. 

 
 

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la 
presente la colaboración de:  

1ª OPCIÓN STAND Nº..........................................................................TOTAL m2.................. 
2ª OPCIÓN STAND Nº..........................................................................TOTAL m2.................. 
MESA/SIMPOSIO.................................................................................................................. 
TALLER.................................................................................................................................. 
OTRACOLABORACIÓN......................................................................................................... 

 

al precio total indicado de ................................................+ 21%  IVA , para lo 

cualabonaremos el 100% de su precio mediante: 
 

 Transferencia alaCaixa--- Cta. Cte. 2100 7047 11 0200035759 

 Cheque bancario a nombre de Viajes Genil, S.A.  
 
 
Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 
 
 

 

 
 
 



 

  

 
 

SOLICITUD DEL RIS(Reconocimiento de Interés Sanitario) 

 


